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Sobre as trés Mensagens Espirituais

As trés mensagens reunidas neste livro foram “enviadas” por
Irmdo Roberto da Fraternidade do Tridngulo de Diamante e
psicografadas pelos médiuns: Joaquim Brand de Moraes e Franco
Zucca.

As duas primeiras: “A Verdade de Todos” e “A Lei Divina
de Manifestacdo” foram psicografadas pelo médium Joaquim
Brand de Moraes ¢ a terceira: “A Nova Fraternidade Universal”
pelo médium Franco Zucca.

Todas elas trazem orientacfes precisas sobre os caminhos que
0s encarnados devem seguir durante sua curta permanéncia neste
planeta, para uma vida equilibrada e em paz.

Com certeza, seguindo os preceitos ditados pelo Alto, todos
poderdo viver suas vidas em harmonia e em perfeito equilibrio,
em relacdo as orientagdes enviadas pelas Entidades das Correntes
Espirituais das Fraternidades responsaveis pela conduta das
criaturas neste orbe terrestre.

Temos a certeza de que aplicando 0s ensinamentos e as
orientacbes destas mensagens, todos encontrardo uma nova

perspectiva de vida, voltados para o0s verdadeiros valores
oferecidos pela Espiritualidade.

Franco Zucca

setembro de 2010



1. A VERDADE DE TODOS

Caro Amigo,

Deveis vos inteirar dessa “Mensagem”, ndo como se 1é uma
carta ou um romance, mas sim, meditando em cada palavra.

Cada frase é feita de “palavras-pensamentos” carregadas de
forca e poder notaveis.

Deveis, portanto, meditar amplamente naquilo que fordes
lendo (recebendo).

O Turbilh&o da Vida:- O turbilhdo da vida, ainda ignorado
do vosso mundo, que palpita nas esferas ocultas a visdo dos olhos da
carne, requer que se divulguem as verdades contidas nas Leis
Divinas, para que tenhais uma direcdo mais firme no vosso viver
diario.

E conveniente saberdes que o éxito espiritual reside, acima de
tudo, no bom aproveitamento das licbes vividas no plano fisico. E
6bvio que esse maior ou menor aproveitamento do espirito varia de
conformidade com os inimeros fatores que ja imperam no seio de
cada alma em experimentagdo educativa.

Considerando que, apos a libertacdo do seu corpo carnal a
alma é obrigada a seguir ao encontro de si mesma e viver o contetido
de sua propria consciéncia imortal, é imprescindivel termos uma
direcdo perfeita, algo com que possamos nos orientar com seguranga,
enquanto encarnados. Consequentemente, em cada experiéncia vivida,
sempre existem situacBes, ensejos e solugdes desconhecidas que
podem servir-nos de orientagdo e apressamento para o término do
curso de nossa ascensao espiritual.



O espirito verdadeiramente sabio ndo se afasta do treinamento
de alta espiritualidade, porque desse modo consegue libertar-se mais
cedo das algemas pesadas da vida fisica e aproximar-se das condi¢des
sublimes que ja sdo eletivas as humanidades felizes dos planos
espirituais superiores. Nao troca a ventura ja entrevista no campo
superior, pelos encantos decepcionantes dos fenémenos digestivos e
sexuais do mundo de formas; na feicdo do bom aluno estudioso da
espiritualidade, prefere fugir as distracbes provisorias que o cercam,
para conseguir a promog¢do definitiva nas escolas mais excelsas.
Entretanto, ndo aludimos a fuga deliberada do mundo material,
guando o espirito imaturo se isola, egocentricamente, para mais breve
alcangar as regides celestiais; referimo-nos a habitual negligéncia das
almas que, quando descem a Terra, se deixam subjugar,
prazenteiramente, pelo comando das paix@es animais e terminam
dominadas pelas forcas da vida inferior. Vicejam espiritualmente
embrutecidas sobre os tapetes luxuosos, nos veiculos carissimos ou
nos casarGes nababescos, dilatando o abdome pelos excessos
pantagruélicos das mesas fartas ou atordoando-se com a ingestdo de
corrosivos de rétulos dourados.

Normalmente, as criaturas desinteressadas dos bens eternos do
espirito acreditam que, apds a morte, os seus representantes religiosos
hao de lhes conseguir o desejado ingresso no Pais da Felicidade, assim
como os seus procuradores lhe regularizam as contas prosaicas do
mundo profano. Os consagrados filésofos gregos, quando
preconizavam a necessidade da “Mente sd em corpo sdo”, ja
expunham conceitos de excelente auxilio para o momento da
desencarnacao.

Razéo e Sentimento:- A serenidade e a harmonia na hora
da morte sdo estados que requerem completo equilibrio no binémio
Razéo e Sentimento, pois aquele que “sabe o que é, de onde vem e
para onde vai” também sabe 0 que precisa e 0 que quer para se tornar
um espirito venturoso. O cérebro que pensa e comanda exige,
também, que o coracdo se purifique e obedega.



Lei de Consequéncia:- A Lei de Consequéncia ou de
Causa e Efeito é, sem duvida alguma, a mais fundamental das leis do
destino humano. Convém lembrar, todavia, que ndo é uma lei estatica.
Frequentemente a utilizamos para acionar novas causas que irdo criar
novo destino que trouxemos do passado.

A Lei de Consequéncia estd intimamente ligada a Lei do
Renascimento, chamada também como Lei de Reencarnacdao. Todos
nos ja vivemos no passado, muitas outras vidas na Terra, e haveremos,
no futuro, de viver muitas outras ainda. Em cada uma delas pusemos
em acdo diversas causas, algumas das quais s6 agora, no presente,
estdo manifestando seus efeitos.

Tais efeitos sdo denominados dividas do destino. Assim é
que estamos pagando débitos e colhendo prémios do passado. E a isso
que damos o nome de destino mau ou bom. Cabe-nos compreender
desde logo, que Carater é Destino.

Destino é reflexo de Caréater.

Nosso meio ambiente € um espelho no qual vemos nosso
carater refletido. N&o obstante, existe uma excecao a essa regra. E que
em nosso Ultimo renascimento pudemos certamente haver-nos
reformado de tal sorte que agora possuimos o que se pode chamar de
um bom carater, embora possamos continuar tendo sofrimentos e
dividas na presente existéncia, apesar de havermos remodelado nossa
indole. Isto se deve ao fato de termos trazido débitos anteriores, o qual
esta pagando, e, como ja é do conhecimento geral, quando alguém
resgata o que deve, considera, geralmente, que tal é restritivo, limitado
e desagradavel. Tem, contudo, o consolo de saber que as dividas, uma
vez quitadas, ndo mais podem ser pagas outra vez, ficando, portanto,
livre delas por todas as vidas futuras.



Tendéncias de Carater:- As tendéncias de carater que
mais frequentemente causam um mau destino é: a célera, o temor, 0
orgulho, o &dio, a vinganca, a sensualidade, o egoismo, a inveja e a
intolerancia. Por conseguinte, a primeira coisa a fazer é analisar
nossos pensamentos habituais e ver se mostram algumas dessas
tendéncias, ainda que seja em pequena escala. Se assim acontece,
comecemos imediatamente a trabalhar para elimina-las. Os dois meios
principais para obté-lo sdo uma mudanga de pensamentos e de agao,
especialmente com as demais pessoas.

O “pensamento” € primordial e se o corrigirmos veremos
guase automaticamente gue nosso modo de agir esta de acordo com
esse pensamento. Isto nos leva a um fator mais importante da situacao,
ou seja,

O Poder Criador do Pensamento:- Este poder é o fator
mais potente e fundamental na vida humana. O ditado, segundo o qual
0S “pensamentos” sdo coisas tangiveis quase que palpaveis, € uma
verdade incontestavel. Cada vez que pensamos em algo, criamos uma
forma de pensamento que se pode converter em uma forga vivente.
Flutua em redor de nds, em nossa aura, e se torna parte de nossa
atmosfera mental e, por consequéncia, integrante de nossa prépria
vida. O passo seguinte é a atividade do pensamento criador que se
reveste da substancia do desejo e da emogdo. Isso apresenta dois
efeitos: primeiro, que pode conduzir-nos a acdo correspondente;
segundo, as formas de pensamento que ndo sdo acionadas de imediato
se armazenam na memaoria como para uso futuro. Temos-lhe acesso a
qualquer tempo. Podem, portanto, surgir como realidades fisicas em
nosso meio ambiente, tornando-o bom ou mau, conforme o
pensamento que as criou. Assim, se vOs desejardes mudar a atmosfera
em que Viveis e sua sorte, “mudai os vossos pensamentos”. Desse
modo voOs estareis elaborando para vo6s mesmos, um novo e melhor
destino que, oportunamente, surgira e se manifestara de forma melhor
ou de meio abundante e capaz de suprir as necessidades de vossa
existéncia.



Os desejos destrutivos, como sejam a cOlera, a vinganca, 0
6dio, o ressentimento, principalmente a colera e o0 egoismo,
desfiguram e destroem as boas formas de pensamento que tenhamos
formado previamente, retardando-se, dessarte, sua materializacdo.
Quando nos deixamos arrastar pela cllera ou pela vinganca, por
exemplo, dissipando alguma edificante criagdo mental, a configuragéo
da correspondente forma de pensamento deve esforcar-se no sentido
de uma restauragdo para concretizar o bem que anelamos, cuja marcha
fora interrompida. Isso demanda tempo e faz retardar o periodo em
que possa ocorrer uma mudanga favoravel em nossa vida, em nossa
situacdo e em nosso ambiente geral.

Veja entdo, a grande importancia de vigiar nossos
pensamentos e emogdes. Alguns se perguntardo: “Como posso evitar
0s maus pensamentos e desejos, mantendo-os distantes de minha
mente?” De fato as vezes parece impossivel evitar que se infiltrem em
nos; mas a resposta é:

“Substituicdo de Pensamentos”:- Esta pratica se
fundamenta no fato de que dois pensamentos ndo podem ocupar ao
mesmo tempo a Mente, & semelhanga daquele principio de fisica que
diz que dois corpos ndo podem simultaneamente ocupar 0 mesmo
espaco. Quando voés vos sentirdes perturbado por maus pensamentos
de qualquer indole, “substitua-os” simplesmente por “outros” e
concentrando-vos positivamente nestes, fareis com que o pensamento
ruim, ali ndo possa penetrar. E muito simples e requer apenas préatica
para comprovar a singeleza do tratamento. Os maus desejos s&o
excluidos da Mente pelo mesmo processo.

O Poder Interno:- A existéncia desse poder é o préximo e
mais importante ponto a considerar. Isso é algo acerca do qual os
homens em sua maioria ndo possuem o minimo conhecimento, de cuja
realidade sequer suspeitam. N&o obstante, o Poder Interno é um
estupendo fator na vida humana e sobre ele se apoia 0 éxito na vida.



O Poder Interno é o Ego, o Espirito, a vida que vem de Deus, é
0 Poder essencial que mantém o homem ativo.

O Poder Interno é o Deus Interno, e o Deus Interno € a parte
do Deus Externo, o Deus do Universo.

O Poder Interno é o trago pessoal que nos une a Deus. Para
tanto, refleti quao poderoso € este Eu Superior.

E Onipotente, porque é parte do Deus do Universo. Esta
onipoténcia, contudo, estd mais ou menos latente, na humanidade de
hoje. E funcéo da evolugio desenvolvé-la e converté-la em Positiva e
Dinamica Onipoténcia. Eis 0 que gradativamente estamos aprendendo
a fazer em nossa vida diaria e por meio de sucessivos renascimentos.
Este Poder Interno afeta a personalidade e a vida cotidiana da seguinte
maneira: o Deus Interno que é Onipotente e possuidor a0 mesmo
tempo de toda a Sabedoria estdo de continuo enviando mensagem a
Mente Consciente em forma de intui¢do, inspiracéo e ideias originais.
Elas nos dizem o que nosso Eu Superior, em sua sabedoria, deseja que
facamos. Se seguirmos essas sugestfes e as praticarmos, os resultados
em nossa vida serdo construtivos. O fracasso se transformard em
vitdria, 0s obstaculos que se apresentam desaparecerao aos poucos e
veremos que tudo comeca a atuar conjuntamente para 0 bem e para o
éxito em todas as coisas da vida. Se ndo fizermos caso das Intengdes
do Poder Interno e seguir nossos desejos inferiores, bem como das
extraviadas inclinacGes da personalidade, observaremos que nossas
dificuldades aumentardo e nossa caminhada pela vida ser& mais ardua.
Vemos qudo importante é estarmos alerta para captarmos as ideias e
intuicbes do Poder Interno e pb-las em execucdo. Essas mensagens
podem perceber-se de modo mais efetivo, quando a Mente Consciente
se acalma e, muito em particular, quando estabelece momentos de
quietude absoluta para a meditagdo, afim de que, uma vez repousada a
Mente, o Poder Interno possa falar-nos, “e nos, ouvi-lo”.



Néo obstante, esse Poder nos fala e envia-nos mensagens
durante todo o tempo, apesar de estarmos ativos. Se seguissemos
exclusivamente as direcGes desse Poder, cada vez se tornariam mais
claros seus tons, reformando gradualmente nossas vidas e convertendo
em sucessos nossos fracassos.

Devemos cultivar a crenca na existéncia do Poder Interno e
acreditar em sua habilidade para transformar nossas vidas. Essa
crenca € o0 “cabo”, o circuito elétrico que nos pde em contato com o
referido Poder. Se estabelecermos nitida ligagdo entre esse Poder e
nossa consciéncia (Mente Consciente) os resultados serdo melhores
porque entdo o Ego pode emitir suas mensagens com maior limpidez e
efetividade. O descrer nessas coisas fundamentais, impede a ligacéo e
pode ainda chegar a destrui-la. Entdo, isso nos deixa mais ou menos
sem a orientacéo e a sabedoria do Deus Interno, ficando ao desamparo
e expostos a todas as decepgdes. Veja como a crenca nesse Poder € de
grande importancia.

Alguns o chamam “fé”, fé em Deus; porém, é a mesma coisa,
ou seja, fé no Deus Interno e em seu poder, que é a parte integrante do
Deus Externo e Sua Onipoténcia. Se ouvirmos e obedecermos as
sugestOes e direcbes que emanam do Poder Interno, o temor e a
ansiedade desaparecem por completo e obtemos equilibrio, fator
indispensavel para um desfecho feliz. Perdemos todo temor a vida e
mesmo & morte. Sabemos que tudo esta determinado com sabedoria e
que o resultado sera bom e harmonioso. Podemos ainda, aumentar o0s
bons efeitos orando ao Poder Interno, falando-lhe, conversando com
Ele, porque O temos aqui mesmo ao nosso alcance, mais préximo do
que nosso halito. Ele nos ouvira e dard a resposta correta. A isto é que
chamamos “rogar a Deus”. Orando, elaboramos novos bons destinos
para neutralizar as méas dividas de nossos anos passados e ainda de
vidas anteriores.

Quando falarmos ao Poder Interno, mental ou verbalmente,
contemos-Lhe nossos ideais ou anelos, aquilo que quisermos obter ou



possuir. Deixemos, em seguida, totalmente ao Poder Interno o
resultado. Quando houvermos terminado a conversa ja teremos
construido a forma-pensamento e, oportunamente, o que desejamos se
concretizard pelo Espirito, pela forma e pelo grau que Ele considere
mais sabio, principalmente se nds o repetirmos de vez em quando.
Contentemo-nos com isso sabendo que é o produto da mais elevada
sabedoria. Isto é “Viver pela Fé”. Viver serenamente no
conhecimento da existéncia desse Poder Interno, crendo com fé que os
frutos em nossa vida serdo perfeitos, todo o temor e ansiedade, no
tocante ao futuro, desaparecerd paulatinamente e nos sentiremos
confiantes, equilibrados e serenos. Poderemos entdo, enfrentar
vitoriosamente situacOes que antes se nos haviam frustrado e feito
fracassar. Decorrentemente, viver com fé ndo s6 aumenta nossa
conquista material como também nos torna muito felizes.

O Banco Universal:- Esta ¢ a instituicdo invisivel dirigida
pelos “Senhores do Destino”, a qual é o tdpico de vital importancia
que, a seguir, desejo submeter a vossa consideracdo. Estamos fazendo
continuos depositos nessa importantissima instituicao.

Cada bom pensamento, sentimento, e acdo nobre faz aqui seu
depésito. Todo o nosso trabalho construtivo, nossa propria disciplina,
nosso servigo aos demais, enfim todas as acfes que estejam em
harmonia com a Vontade Divina, fazem dep6sito no Banco Universal.
Esses depdsitos sdo a fonte da qual sacamos o préprio destino, nossa
boa sorte, nossas oportunidades.

O Invisivel Diretor desse Banco, juntamente com os Agentes
do Destino, mantém um registro exato e infalivel de todos os
Depositos. De vez em quando, o Diretor declara existir um dividendo
em forma de oportunidade, éxito, boa sorte, fortuna inesperada, etc.

Embora nada ocorra por acaso, a maioria das pessoas cré que
estas coisas sucedem mais ou menos por mero acidente. Isto, porém, é
um erro. Nio existe “Acidente”. Tudo resulta da Lei.



O Poder Interno em cada um de nés é um alto funcionario do
Banco e tem muito que ver com a declaracdo de dividendos.

Por estar o Banco Universal amparado pelo Universo, jamais
podera falir. Vs nunca podereis perder ou serdes iludido em algo que
realmente vos pertence. Nao ha, em hipotese alguma, erros no crédito
cdsmico no qual esse Banco se desenvolve e opera.

Se seu destino e seu progresso ndo sdo o que vOs gostarieis que
fossem, é sem duvida porque vosso crédito no Banco Universal
esgotou-se temporariamente. Neste caso ndo ha outro remédio sendo
vos apressardes a fazerdes novos depositos. Como ja dissemos 0s
depdsitos a vosso favor se realizam por meio de um trabalho
edificante, altruista e disciplinado. Podeis estar certo de que vo0sso
empenho nesse sentido melhorara as “Oportunidades e as
Circunstiancias”.

Vede vos como vosso destino é criado “por vos mesmo”; que
a sorte e casualidade sdo apenas aparentes e que na realidade foram
criadas por vds no passado. Estais envolto na materializagdo de vossos
préprios atos e pensamentos. Vencer tendéncias indesejaveis e
reconstruir e reformar vosso carater, eis 0 meio mais indicado para
efetuardes dep6sitos no Banco Universal.

O Provimento Universal do qual falam, tdo frequentemente, os
estudantes de Metafisica é, simplesmente, outro dos nomes do Banco
Universal. Algumas pessoas ndo conseguem ter progresso espiritual e
material, porque inconsciente ou ignorantemente violam a Lei de
Causa e Efeito, a Suprema Lei de Dar e Receber.

Ha, sem duvida, uma Lei Cdésmica administrada por Forcas
Invisiveis, segundo a qual, para receber é necessario primeiro dar.

Compartilhando o que possuimos, abrimos o canal que nos
permite uma inundacdo de coisas almejaveis em nossas vidas.



Cristo, o Divino Mestre do género humano, ensina a existéncia
desta lei no Evangelho de S&o Lucas quando diz: “Dai e ser-vos-a
dado; boa medida concentrada, sacudida e transbordante vos
deitard no vosso regacgo, porque com a mesma medida com que
medirdes também vos medirdo”. (6-38). A compreensdo, a
aceitacdo desta lei e um esforco inteligente por obedecé-la trard, a seu
devido tempo, mudanca favoravel em nossas vidas.

A Regra de Ouro:- A “Regra de Ouro” (Lucas 6-31) - “E
como VvOs quereis que os homens vos fagcam, da mesma forma
fazei-lhes vo6s” - contem igualmente um importante principio
psicoldgico. Esta regra é inequivoca; ela nos diz, em definitivo, que
facamos sempre o bem aos demais, sejam quais forem as
circunstancias apesar do que eles nos facam. A regra é impessoal; a
conduta de outros nada tém a ver com 0 nosso caso.

Se desrespeitarmos essa regra, obteremos infalivelmente maus
resultados. Pondo-a em execucdo a época oportuna, nos trara um
efetivo melhoramento em nosso ambiente e em nossas condigdes
materiais e espirituais. Ela nos d& individualidade atrativa, magnética,
0 que nos torna atraentes para 0s demais e, a0 mesmo tempo, ndo nos
deixara faltar a ajuda e a cooperagdo na realizacdo de nossos projetos
e anseios. Cria ainda uma forca magnética, que é o meio de aumentar
0 éxito sob todos os aspectos. Ndo permitamos, nunca, que o rancor
por alguma desconsideracdo que tenhamos recebido, nos impeca de
fazer o que gostariamos que outros nos fizessem.

E realmente benéfico seguir a “Regra de Ouro”, que nio é
um simples ideal religioso.

Ha outros dois ou trés principios metafisicos ou psicol6gicos
que devemos conhecer e que aumentardo NOSSO Progresso em materia
de trabalho, bem como no abastecimento de nossas necessidades de
ordem material e espiritual.



O Bem:- Procurar o Bem em todas as coisas e em todas as
situacdes, apesar da adversidade das aparéncias, é um deles. O simples
fato de “Buscar o Bem” é como comecar uma bola de neve que
aumenta de tamanho a medida que desce a montanha.

Essa € também a propriedade de toda forma-pensamento
Todas as da mesma indole se combinam e crescem rapidamente. 1sso
se aplica na busca do Bem, o qual pode ser aumentado, em nossa
esfera social de modo definido com a pratica desse principio. O elogio
ao Bem é uma extensdo do mesmo principio e um raio de sol, a luz da
alma. Ele propicia o bom augurio e o éxito a tudo que é superior.

Incentivem tudo de bom que encontrais nas demais pessoas,
ainda que o motivo seja insignificante e, sobretudo ndo vos esquecais
de louvar e agradecer ao Poder Interno cada dia, vossa orientagéo e
pelo abastecimento de todas as necessidades espirituais e materiais.
Tudo se origina desse poder.

O Perd&o:- O Perdéo é cientifico. Ele traz consigo as forcas
dos planos invisiveis que nos cercam. Dissolve as formas de
pensamento de 6dio, vinganga, egoismo e ma vontade, assim como
impede que se materialize em adversidade. O rancor, a inveja, 0
egoismo, a vinganga, frequentemente se transmudam em algumas das
condigdes mais infelizes da nossa vida, especialmente se continua
habitualmente a emitir pensamentos nesse sentido.

O odio é a forca mais destrutiva do Universo, e o rancor € a
vinganca sdo fases do édio.

A vinganca é a mais mortal das paixdes; é absolutamente certo
gue impede 0 sucesso em todos 0s campos.

Apesar do que possa acontecer ndo se deve ter rancor nem
ceder a pensamentos negativos.



Podeis ter certeza de que se alguém vos fez injustica, a Lei
Invisivel trara a ele merecida retribuicéo.

Diz a Biblia: “Amados, nido vos vingueis. Recompensarei a
cada um, segundo 0 Seu merecimento”.

N&o tomeis a vinganga por vossas proprias maos, porque a
Unica coisa que vos obtereis é desencadear forcas psicologicas que
mais tarde ou mais cedo reagirdo sobre vés mesmos, com
desvantagem.

Diz a regra: “Perdoai tudo e mantende-vos perdoando
sempre, apesar de toda a inclinacdo pessoal e nada perdereis”,
COMO erroneamente possais supor. 1sso evoca a mente um principio de
vital importancia e interesse sobre o éxito: “Fazei, sempre que
possivel, as pazes com vosso adversario. Dai-lhe sempre o que for
de justica”.

A Confissdo:- Muito se tem falado sobre a “confissdo”. E
provavel que ndo concedais, a mesma, a menor importancia. Deveis
ter pensado com certeza, que o confessar as mas a¢des a um sacerdote
Ou a um ministro ndo tem qualquer efeito.

N&o obstante, ha notdvel principio metafisico oculto na
confissdo, que é o seguinte: a confissdo faz desaparecer a forca
emocional constituida por formas de pensamento sobre as nossas
faltas do passado, liberando-as e ajudando-nos a restaurar o equilibrio
e a calma.

Quando se comete uma falta que produz temor, vergonha,
cllera, etc., essa forma de pensamento penetra profundamente na
subconsciéncia e ali fermenta, especialmente se 0 mal ndo foi sanado
na época oportuna.



Formas de pensamento de tal natureza podem fermentar no
subconsciente durante anos e com o tempo gerar o que se conhece por
“complexos e neuroses”. Se tivermos muitos desses complexos
enterrados na subconsciéncia, perdemos gradativamente o equilibrio e
nos tornamos Nervosos e neuroticos.

Eis onde a confissdo atua. Por seu intermédio libera-se a
energia emocional dos complexos que se dissolvem, ndo voltando a
molestar-nos.

A confissdo ndo precisa ser necessariamente feita a um
sacerdote ou ministro de qualquer religido. Pode-se fazer diretamente
a quem se prejudicou ou ainda a alguém de absoluta confianca.
Podemos também auto confessar-nos ao Eu Superior.

Chamamos a esse confessorio de “Retrospecgio”.

Devemos realiza-lo todas as noites ao deitar-nos, comegando
por analisar os Ultimos acontecimentos do dia ate chegar aos
primeiros da manhd. Para que a retrospecgdo surta efeito é
indispensavel o maior sentimento de contricdo, uma vez que através
dele nos purificamos, desfazendo a forga emocional contida nos
complexos ocultos.

Grande numero de pessoas tem encontrado na confissdo, em
qualquer de suas formas, alivio incrivel, e sempre é seguida por
singular aumento de éxito em todos os setores da vida. Donde se
conclui que serd uma ideia excelente a de estender o principio da
confissdo aos anos anteriores de nossa existéncia, a fim de esclarecer
0s complexos que penetraram em nosso subconsciente, impedindo-nos
totalmente qualquer evento feliz.

Tal processo pode chamar-se de Retrospeccdo Retardada,
conforme ensina a Filosofia Espiritualista.



Uma das melhores formas de efetua-la sera por escrito. Sentai-
vos comodamente e escrevei, em linhas gerais, 0s acontecimentos do
passado que vos tenham causado temor, vergonha, etc. Fazei o
maximo possivel cada vez e assim continueis até que hajais revisado
toda a vida. Aos poucos notareis maravilhoso alivio mental e
emocional, que oportunamente se refletira em forma de melhoria das
condicBes materiais e espirituais. Estes escritos devem fazer-se em
segredo, omitindo os nomes de seus personagens. Terminada, essa
auto confissdo escrita deve ser destruida.

A Salde:- Durante a vida ndo se pode obter éxito verdadeiro
se ndo se possui razoavel salde, motivo porque devemos considerar a
satide como fator de importancia para a satisfacdo das necessidades de
ordem material.

Devemos ter sempre em mira a forga vital emanada de nosso
Poder interno, 0 Ego. Se algo se interpde entre a influéncia desta vida
em nos, e nossa personalidade, isso acarretara uma saude precéria.

E possivel aprisionar o Ego atras de uma nuvem de erréneas
formas de pensamento, falsas crengas, etc., de sorte que a corrente
construtiva da forca, da vida do Ego, se reduz decididamente.

Se emitirmos formas de pensamentos destrutivas, como temor,
cllera, sensualidade, egoismo, etc. que limitam, e se acreditarmos no
poder do mal sobre nds, tudo isso tende a encerrar 0 Ego €, “como
credes que estais limitados na vida”, realmente o estareis.

Para a salde é necessario que a pessoa, a mente e a vontade,
cooperem com o Ego, e repilam toda a forma de pensamento
restritivo.

Além disso, é possivel construir um instrumento com o qual se
perfure e destrua a atual nuvem de pensamento. Tal instrumento “sio



novas formas mentais” de fé, de fortaleza, de otimismo, da
onipoténcia do Poder Interno, do éxito e da certeza de que todas as
coisas boas sdo tangiveis. Construi novas formas de pensamento nessa
direcdo e elas combinar-se-d0 entre si, construindo uma forma de
grande poténcia e forca.

Eis o instrumento que perfurara essa nuvem mental e libertard
0 Ego. Ficai certo de que apenas pensamentos erréneos podem
bloquear esse poder. Mudai, pois, v0ssos pensamentos, e essa
faculdade vos livrara, operando milagres em vossa vida; restaurara
vossa salde e modificara vossas condi¢Ges mentais.

Usai a imaginacdo para criar quadros mentais de salde
abundante e de grande poder do Ego Interno e esses quadros se unirdo
com outras formas de forca e valor, convertendo-se em parte do
instrumento de libertacdo. Entdo, verificareis que tereis deixado de ser
um escravo da falta de saude. Vereis que ela é complemento normal
de repouso (calma) e de outras condi¢des emocionais equilibradas.
Juntamente com este estado saido, vird maior disposicdo para o0 éxito
de ordem material e espiritual.

A “Felicidade Reside Apenas na Mente” - As condi¢des
externas tém uma influencia na felicidade, somente onde se lhes tenha
permitido afetar as formas-pensamento. Essas formas tém a
propriedade de cobrir-se com essa substancia do plano invisivel que
conhecemos como “Emo¢ido”. Se pensarmos em otimismo e
felicidade, a substancia emocional dessa natureza invade-nos a mente,
e somos felizes, apesar de todas as condi¢Bes materiais ou corporais.
Se, ao contrario, elaboramos formas de temor e de fracasso, elas
constroem substancias emocionais de infelicidade, e seremos infelizes,
ainda que tenhamos todas as riquezas do mundo e uma saude perfeita.

Fica, portanto, demonstrado que a Felicidade sO reside na
mente e que pelo controle dos pensamentos e substituicdo deles, temos
sempre a chave da felicidade e do progresso.



Formulas para Ajuda Proépria:- Em conclusdo, dar-vos-
emos trés pequenas formulas para ajuda prépria, que sdo baseadas em
saidos principios metafisicas e que tém demonstrado sua valia:

1- “PENSAMENTO CONSTRUTIVO - POSITIVO”

Mantende vossa Mente sempre positiva e aberta; ndo imoével e
inerte. O pensamento construtivo fecha automaticamente a
receptividade ao enxame de pensamentos que, impedidos de entrar,
cessam de influir na vida e as criagbes mentais melhoram
consideravelmente através da decisdo de concretizar as boas coisas.

2- “A CHAVE DE OURO”

Quando vos vos achardes em dificuldades, quando tiverdes
temor de perder algo valioso, ndo continueis a construir formas
mentais negativas, porque elas apenas contribuirdo para que vos
deprimais. Ao contrario, invertei o processo e nao fagais sendo
“Pensar em Deus”. ELE envolve todas as coisas desejaveis.
Recusando-vos a pensar na desgraca e pensando em Deus, estareis
construindo pensamentos de forga, bondade e sucesso, ainda que ndo
0 percebais; eles ao seu tempo concretizar-se-d4o em forma de bem e a
calamidade que vos temieis se tera dissipado.

3- “O PODER DO DEVER CUMPRIDO”

O Dever cumprido num dia, e oportunamente, tem o poder de
criar bem suficiente para acompanhar-vos durante o dia inteiro. E
amanhd sera outro dia no qual vOs podeis repetir o processo. Os
deveres cumpridos com amor sdo um caminho para a libertacéo.

Esta é a chave vital de éxito em todos os planos materiais e
espirituais, conforme prega a Filosofia Espiritualista, para qualquer
periodo da vida. O sucesso que se obtém como resultado do dever



cumprido, ndo serd sempre a classe de éxito que vOs mesmos terieis
escolhido, mas sera o verdadeiro éxito sob o ponto de vista do
Espirito, e isso é o que importa. Ainda mais, examinando a seu tempo,
este éxito se convertera em uma forma tal que sera facilmente
reconhecida e admitida como a melhor. Entretanto vos estareis livres
do temor e da ansiedade porque sabereis finalmente que “tudo saira
maravilhosamente bem”. Assim, por intermédio do poder do dever
cumprido, vés vos capacitareis para viverdes “Pela Fé no Poder
Interno”, que é o segredo fundamental do éxito da vida, e no
cumprimento das necessidades ordinarias da existéncia material e
espiritual.

Bem, vamos parando por aqui...

Hoje, que estais mais equilibrado, mais dinamizado, quica
mais amadurecido, ponho-vos nas maos esta mensagem.

Ela consiste no trindbmio espiritual:
PENSAMENTO - SENTIMENTO - ACAO:

Consiste na ginastica do Pensamento auxiliada pelos olhos da
Imaginacéo.

No Sentimento, gerando “Emoc¢des Elevadas”.
E na Acdo, plasmando no fisico os “Quadros Mentais”.

Abracando-vos, fraternalmente me despego.

Irmao Roberto:-

mensagem psicografada por Joaquim Brand de Moraes em 1985



2. A LEI DIVINA DE MANIFESTACAO

A verdadeira visualizacdo é Atributo e Poder da Visdo de Deus,
em acdo na mente do homem.

Quando alguém retrata conscientemente na mente uma aspiragéo
que deseja se realize, estd empregando um dos mais poderosos meios
de trazer esse desejo a sua experiéncia visivel e tangivel.

H& muita confuséo e incerteza no espirito de muitos, relativamente
ao gue de fato acontece quando alguém visualiza ou faz um quadro
mental daquilo que almeja. Em nenhuma parte do Universo forma
alguma jamais veio a existéncia sem que alguém tivesse
conscientemente mantido uma imagem dessa forma no pensamento,
porque todo pensamento contém uma imagem da idéia nele contida.
Mesmo um pensamento abstrato encerra uma cena de qualquer
espécie, ou pelo menos um esbogo, que € a concepgdo mental de quem
emite.

Dar-vos-ei um exercicio pelo qual pode-se desenvolver, controlar
conscientemente e dirigir as atividades da visualizacdo para obter
éxito definitivo. HaA muitos degraus no processo que o estudante pode
empregar a todo e qualquer tempo. A prética traz, na verdade,

resultados visiveis e tangiveis quando realmente aplicada.



O primeiro passo consiste em determinar o plano definitivo, ou
desejo a ser realizado.

Isso feito considerai que seja coisa construtiva, nobre,
merecedora de vosso tempo e esfor¢co. Examinai cuidadosamente o
motivo que vos conduz a trazer tal criacdo a manifestacdo. Deve ser
honesto, tanto em rei a¢do a vOs como ao resto do mundo e ndo um
simples capricho ou satisfacéo de apetites dos sentidos fisicos.

Lembrai-vos, hd uma grande diferenca entre utilidade, desejo e
apetite:

Utilidade é o cumprimento da Grande Lei Universal de Servigo.

Desejo é a atividade expansiva de Deus, por meio da qual a
manifestacdo é constantemente mantida, é a Perfeicdo ampliando-se a

Si mesma.

Apetite é tdo somente o habito estabelecido pela continua
satisfacéo dos sentidos instintivos, consistindo em energia focalizada e
qualificada por sugestBes da atividade externa da vida.

Certificai-vos bem de que ndo haja em vosso intimo algum
sentimento secreto de levar vantagem a custa de outrem. Um
verdadeiro estudante e s6 quem o seja tirara proveito dessa espécie de
pratica toma as rédeas nas maos e determina disciplinar e controlar



conscientemente o Ser inferior. Escolhe o que ha de fazer ou ndo em
seu mundo e, pelo processo de figura-lo na mente, projeta, trazendo a
manifestacdo um plano de vida definitivamente firmado.

O segundo passo consiste em expor vosso plano por meio de
palavras, tdo concisa e claramente quanto possivel.

Anotai por escrito. Assim registrais vosso desejo no mundo
externo, visivel e tangivel.

O terceiro passo € cerrar os olhos e ver, dentro de vossa mente,
uma imagem mental do desejo ou plano em sua perfeita, acabada
condicéo e atividade.

Considerai o fato de que vossa capacidade de criar e ver uma
imagem dentro da prépria consciéncia, é o atributo da vista de Deus
agindo em vos. A faculdade de ver e o poder de criar sdo atributos de
vosso Deus interno, que sabeis e sentis estar sempre dentro de vés. A
Vida e o Poder de Deus estdo atuando em vossa consciéncia para
concretizar, em vosso mundo externo, o quadro que vedes e sentis em
vosso intimo. Conservai-vos lembrando ao intelecto que a capacidade
de imaginar é um atributo de Deus o atributo da visdo. O poder de
sentir, experimentar e associar-se a imagem perfeita é Poder de Deus.
A substancia utilizada no mundo exterior para dar forma ao vosso
quadro e ao vosso plano é pura substancia de Deus. Deveis entdo



saber que Deus é o Autor, a Acdo e o Ato de toda forma e
empreendimento construtivo sempre lancados no mundo da
manifestacdo. Quando empregardes integralmente 0 processo
construtivo, € impossivel que o vosso plano ndo venha realizar-se em
v0sso mundo visivel.

Lede vosso desejo ou plano tantas vezes por dia quanto possivel, e
sempre antes de vos recolherdes ao leito porque, ao dormir logo
depois de mentalizar o quadro, permanece na consciéncia humana
uma forte impressdo que ndo é perturbada durante algumas horas,
tornando-o em condicBes de ser intensamente lembrado na atividade
externo e permitindo seja gerada e acumulada a forgca que o impelira
para a experiéncia da Vida exterior. Por esse modo, podeis introduzir
gualquer desejo ou imagem na consciéncia quando ela penetra no
GRANDE SILENCIO, durante o sono. Ai carrega-se com o Maior
Poder e Atividade de Deus, que esta sempre dentro do Coracdo do
Grande Siléncio.

Em circunstancia alguma deveis comentar, seja com quem for, o
vosso desejo ou fato que estiverdes visualizando. Isto é imperativo.
Nao monologueis sobre ele em voz alto ou mesmo em murmdrio,
porque deveis compreender que, quanto maior o acimulo de energia
gerada pela vossa visualizacdo, contemplacéo, sentindo a realidade de
vossa imagem, tanto mais rapidamente se manifestara em vossa
experiéncia externa. Milhares de desejos, ambicBes ou idéias ter-se-



iam manifestado na experiéncia externa de muitos individuos, se eles
ndo os tivessem discutido com amigos ou conhecidos. Quando vos
decidis definitivamente o realizar uma experiéncia, por meio da
Visualizacdo conscientemente dirigida, vés vos tomais A Lei-Deus-a
Lei do Uno, que ndo admite oposi¢cdo. Deveis tomar uma decisdo e
sustentar vossa determinagdo com todo o poder. Isto significa que
deveis assumir uma atitude firme, inabalavel.

Para fazé-lo, sabei e senti que ela é Deus desejando, Deus
sentindo, Deus conhecendo, Deus manifestando e Deus controlando
tudo o que diz respeito a essa decisao. Esta é a LEI DO UNO-DEUS e
s6 DEUS. Até que isto seja plenamente compreendido, ndo podeis
obter e nem obtereis nunca vossa manifestagdo, porque no momento
em gue entra um elemento humano, estais tirando-a das méos de Deus
e conseqlentemente ndo pode expressar-se, pois que estais
neutralizando-a pelas concepg¢des humanas de tempo, espaco, lugar e
mil e uma outras condi¢Oes imaginarias que Deus ndo reconhece.

Ninguém podera conhecer DEUS enquanto considerar uma forga
oposta a Ele, porque quando admitir que duas forcas em oposicdo
podem atuar a0 mesmo tempo, estara neutralizando a atividade de
DEUS. Havendo neutralizacdo, ndo se obtém nada, nada se manifesta.
Acontece simplesmente isto: nada obtereis em vossa manifestagao.
Quando reconheceis DEUS-0 UNO-tendes somente Perfeicéo
manifestando-se instantaneamente, porque ndo ha nada a se opor ou a



neutralizar - nenhum elemento humano de tempo ou espago. Assim
Ele se estabelece em voés, pois ndo ha o que oponha ao que Deus
ordena. N&o poderdo jamais melhorar as condigbes para quem quer
gue seja que deseja a Perfeicdo, enquanto continuar admitindo um
poder oposto a Deus, ou qualquer coisa dentro ou fora de si capaz de
impedir a Perfeicdo de Deus se expressar. Admitir simplesmente que
uma determinada condicédo é inferior ao que vem de Deus representa
sua deliberada escolha por uma imperfeicéo, e essa espécie de escolha
é um fracasso do homem. Tal escolha é deliberada e intencional
porque ele é livre em todos os momentos para escolher, para
selecionar seus pensamentos. Acontece, porém, que conceber um
pensamento ou quadro de Perfeicdo ndo necessita mais energia do que
conceber um de imperfeig&o.

Portanto, essa escolha deliberada de uma condi¢do imperfeita
implica o que se chama “QUEDA DO HOMEM”.

Sois o Criador localizado para planejar e criar a Perfeicdo em
vosso grupo e lugar que ocupais no Universo. Se a Perfeicdo e o
Dominio devem ser expressos, deveis conhecer e admitir apenas a Lei
do UNO.

O UNO existe e controla completamente em toda & parte do
Universo.



Sois a Autoconsciéncia de Vida, a Una Presenca Suprema do
Grande Chama de Amor e Luz. Sois vos somente o Selecionador, 0
Decretador das qualidades e formas que desejais derramar em vossa
Vida, porque sois o Unico agente de energia de vosso mundo e de tudo
0 que ele contém. Quando pensais ou sentis, porte de vossa energia de
Vida sai para sustentar aquilo que criais. Langai entdo fora da mente
toda a duvida ou medo de efetuar o que estais imaginando. Se
qualquer um desses pensamentos ou sentimentos - que em Ultima
andlise ndo passam de emanacdes humanas desprovidas de perfeigdo -
vem ter & vossa consciéncia, deveis substitui-lo instantaneamente pelo
reconhecimento integral do vosso Préprio Eu e de vosso mundo como
Vida de DEUS - O UNO. Além disso, permanecei completamente
despreocupado acerca do ideal que formulastes, a ndo ser durante o
tempo de visualizacdo. Nao fixeis na mente prazo para resultados,
exceto para reconhecer que sO existe agora - 0 eterno presente. Adotai
essa disciplina, praticai-a e podereis manifestar um irresistivel poder
em atividade, que nunca falhou e nem podera falhar.

Lembrai-vos sempre de que sois DEUS idealizando e
visualizando. Sois DEUS - Inteligéncia dirigindo, sois DEUS - Poder
impulsionando. E vossa Substancia-DEUS sendo acionada. Quando
vos convenceis disso e contemplais a sua plenitude muitas vezes, tudo
no Universo se precipita para realizar vosso desejo, vosso comando,
vosso quadro mental, ele é todo-construtivo e de acordo, portanto,
com o Plano Divino Original para uma Vida Autoconsciente. Se nosso



lado humano concorda realmente com o Plano Divino e o aceita, ndo
pode sobrevir tal coisa como atraso ou fracasso, porque toda energia
tem em si a qualidade inerente da Perfeigcdo e se apressa em servir ao
seu Criador. Perfeicdo é a Unica predestinacdo que existe. Pelo fato de
v0sso desejo ou quadro mental ser construtivo, sois Deus vendo Seu
Proprio Plano. Quando Deus V&, isso constitui decreto ou ordem
irrevogavel para que apareca imediatamente. Na criagdo da Terra e do
sistema de mundos, DEUS disse: “Faga-se a LUZ" e a Luz apareceu.
N&do foram necessarios eons de tempo para criar a Luz. O mesmo
Deus Poderoso estd em vos agora, e quando vedes ou falais é Seu
atributo da visdo e da palavra que estad atuando em vos e através de
vls. Se vos compenetrardes do que isto realmente significa podeis
comandar por Seu Pleno Poder e Autoridade, porque sois Sua
Consciéncia-Vida, e sé a Prépria-Consciéncia de vossa Vida pode
ordenar, imaginar ou desejar um Plano Perfeito e Construtivo. Todo
Plano Construtivo é Seu Plano. Por isso, sabeis que Deus estd em
acdo, comandando: “Que este desejo ou plano se realize agora, e

estara feito”.
Meditai bastante sobre o acima demonstrado.
Depois, ponde em pratica.

Irmao Roberto:-

mensagem psicografada por Joaquim Brand de Moraes em 1992



3. ANOVA FRATERNIDADE UNIVERSAL

Introducéo

A humanidade vem sofrendo toda a ordem de influéncias ha
milénios. Por trés vezes, a imprudéncia, os excessos das
religiBes dominantes e 0 excessivo egoismo de seus governantes,
resultaram na destruigdo de suas civilizagdes.

Agora o processo foi alterado: o homem, a partir do
momento em que p6s em risco os planos tragados pelo Alto para
0 planeta, perdeu o seu livre-arbitrio e consequentemente devera
cumprir aquilo que foi determinado e n&o o que “imaginava” ser
0 correto.

Ha mais de um século, todos os povos da Terra vém sendo
preparados para essa transformacdo necesséria, entretanto nem
todos entenderam suas verdadeiras razGes e continuaram
“desafiando” a orientagdo divina.

As religies transformadas em “negdcios rendosos” serdo
eliminadas no proximo milénio, ficando em seu lugar o
espiritualismo cientifico, que mostrara claramente a situacao de
cada criatura perante a Verdade Superior.

Para o proximo milénio o prognéstico é de luz, muita paz,
amor e compreensdo da Verdade Divina e para que isso se
concretize, em todas as areas e em todos 0s niveis da sociedade
terrestre, as Correntes Espirituais.

Superiores vém trabalhando incansavelmente, para
promoverem a modificacdo do modo de pensar e de agir das
criaturas.



A Nova Fraternidade Universal

H& muito tempo a humanidade vem sofrendo a interferéncia
das forcas dominadoras do astral inferior.

O trabalho que as Correntes Espirituais Superiores vém
realizando h& milénios, junto a essas entidades das trevas, tem
conseguido alterar bastante esse quadro e hoje a compreensao de
gue somente o Bem pelo exercicio do Bem pode trazer
realmente resultado de valor para cada individuo e para a
coletividade, esta modificando muitos daqueles, que ha tempos,
insistiam no lema “dente por dente e olho por olho”.

Nosso Pai, na Sua Bondade e na Sua Magnanimidade, tem
conseguido abrir os olhos de muitos irmdos que insistiam em
alimentar o 6dio, o rancor, a discordia, entre outros pensamentos
negativos.

O resultado ja esta aparecendo, até mesmo entre vos, quando
nagOes gigantes, antes em total desarmonia, sempre procurando
a discdrdia, se unem e procuram de mdos dadas, resolver os
problemas criados muitas vezes por elas mesmas.

A corrida atdmica foi eliminada completamente, pois os dois
lados em litigio perceberam que esse seria 0 caminho para
evitarem a destruicdo de ambos e de todos os habitantes do
planeta.

Os programas espaciais, ainda ndo totalmente definidos
guanto aos seus verdadeiros objetivos, chegaram a um custo tdo
elevado para os paises envolvidos, que somente a unido de
forcas viabilizou sua continuacdo. E eis que, neste momento,
russos, americanos, chineses, japoneses, franceses, alemées e
ingleses trabalham lado a lado, com 0s mesmos propositos, 0s
quais irdo sendo ajustados a medida que as experiéncias sejam
realizadas em conjunto.



Esse é um dos inUmeros exemplos que podemos apresentar
para ilustrar o que estd sendo feito para modificar a maneira de
se viver no planeta.

Outro exemplo, anterior a corrida espacial é o da propria
religido.

Ha& quase vinte anos algumas religides, lideradas pela Igreja
Catolica, “resolveram” se unir, com o proposito de mostrar os
mesmos objetivos a seus fiéis. Dai surgiu o culto ecuménico,
hoje “dinamizado” em todos os pontos da Terra, com excecao
dos paises onde as religiGes atuam com outros objetivos além do
religioso, incluindo a dominag&o politica dos povos.

De modo quase homeopatico a humanidade vem recebendo
mudanca nas diversas etapas de sua vida seja na area politica,
religiosa ou econbmica, as quais acabardo refletindo no seu
modo de viver.

Quando a criatura se vé tolhida da sua liberdade, a primeira
coisa que procura é a liberdade.

Da mesma maneira, quando a religido passa a domina-la
com falsas promessas do paraiso, ao compreender o engodo a
criatura ird procurar entender melhor o valor da religido e
acabara encontrando, entre as opgOes disponiveis, aquela que
melhor atenda aos seus anseios de paz e amor. Afinal, todos nés
buscamos, durante toda a vida, a paz e 0 amor.

3

Todo o resto é consequéncia, mas aqueles que saem do
verdadeiro caminho de busca da verdadeira paz e amor acabam
enveredando pelas trilhas enganosas do poder, do possuir e cedo
ou tarde, pela acdo que provocaram, encontrardo uma reacao
igual ou multiplicada, sob a forma de sofrimento, dor, até que
encontrem, verdadeiramente, o caminho correto da construcao,
da paz e do amor.

As ac0es estimuladas até agora aos encarnados, para o poder
e 0 possuir, geradoras na maioria das vezes da ganancia, do



egoismo, da revolta, do 6dio e da destruicdo dos seus irmaos,
estdo sendo neutralizadas pelas poderosas Correntes Espirituais
Superiores, que sob a orientacdo do nosso Mestre Jesus, tem
conseguido mostrar aos irmados que ainda vivem nas trevas, da
grande missao que lhes é reservada pelo Pai Supremo.

E muitos e muitos j& estdo abandonando o astral inferior por
sua propria vontade e com a ajuda dos irmdos abnegados que
diuturnamente os acompanham, cuidando de todos com o
carinho que se cuida de um ente querido.

Num futuro muito préximo, temos a certeza de que ira
predominar entre 0s irmaos do planeta Terra, a harmonia, a paz e
0 verdadeiro amor fraterno, quando pela falta de uso, todos os
tipos de discordia e de atitudes negativas desaparecerao.

Hoje as criaturas estdo mais espiritualizadas, procuram
encontrar a paz interior que vinham buscando ha tempo, s6 que
muitas vezes de modo enganado - na vida exclusivamente
material - e percebeu um pelo conhecimento espiritual intrinseco
ao seu proprio ser, outros pelo sofrimento e pela dor, que o
Unico caminho para conquistar a verdadeira paz interior é viver
uma vida essencialmente espiritual, a qual ira alimentar todos os
seus dias de vida na matéria, proporcionando aquilo que é do seu
merecimento, ndo deixando que lhe falte pelo menos o essencial.

Esse foi o ponto de partida para o proprio desenvolvimento
da humanidade, entretanto a maioria das religides interferiu de
modo inverso, negativo, nesse novo pensamento de harmonia
que muitos ja traziam consigo, voltando-se voluntariamente para
a espiritualidade.

Agora, passados muitos anos, as criaturas conseguiram
entender o verdadeiro caminho que devem seguir, deixando
definitivamente os dogmas, 0s ritos e as obrigacdes que as
igrejas e as religides tentavam lhes impor.



Percebendo o caminho certo no meio de obrigacdes muitas
vezes absurdas, os encarnados, daqui em diante, saberdo cumprir
os verdadeiros compromissos firmados antes da Ultima
reencarnacdo, quando se propuseram a seguir o Evangelho e
todos 0s seus pontos, 0 que na verdade ndo vém conseguindo
fazer até o momento.

A nova humanidade trara consigo a responsabilidade de
cumprir rigorosamente 0s compromissos assumidos, 0s quais
serdo periodicamente avaliados pelos Irmaos Superiores, que
numa primeira fase permitirdo um prazo para os ajustes daqueles
gue se desviarem do verdadeiro caminho. Dai para frente, ndo
havendo mais tempo para mudancas de tracado das rotas
estabelecidas, aqueles que se desviarem serdo encaminhados
para outros planos, em planetas de grandeza vibratéria
semelhante, deixando a Terra livre para seguir seu verdadeiro
caminho de elevacéo espiritual, no concerto do Universo.

Essa sera a NOVA FRATERNIDADE UNIVERSAL,
espiritualizada do lado dos encarnados, de modo que possa ser
retirada a barreira que os separa do Plano Espiritual da Terra.

Essa unido, essa interligacdo entre os dois planos, trara
muitas vantagens para ambos o0s lados.

Do lado dos encarnados serd mais facil a “comunica¢ao”
com os “espiritos”, de maneira quase imperceptivel,
proporcionando mais seguranca, alegria e muita paz a todos.

Do lado de ca sera mais tranquilo o trabalho que vimos
realizando, uma vez que, ndo havendo mais as “barreiras” atuais,
nosso trabalho sera mais bem compreendido por todos os
encarnados, que nos poderdo “ajudar” sempre, deixando de lado
todos os pensamentos negativos, destrutivos as vibracdes de
harmonia, de luz e amor que enviamos sempre.

Na fase atual, a Terra j& estd recebendo muito auxilio, no
sentido de se “desligar” definitivamente do estagio de



“expiagdo” que viveu até agora, e para isso, correntes espirituais
poderosas, sob a orientagdo do Divino Mestre Jesus, ja
iniciaram, h& décadas, o processo lento e delicado da
transformacao das criaturas, moral e espiritualmente.

Essa transformacdo, naturalmente tem gerado conflitos de
pensamentos e de agdes, situacdes ja previstas pelos Mentores
do Alto, as quais tm exigido mudangas aqui e ali, de acordo
coma situacdo gerada e o local onde apareceu.

Com o tempo, a nova leva de encarnados, espiritos
dinamizados e mais preparados para viverem esse novo periodo
terrestre, irdo participar do ajuste em processo, modificando de
modo mais dindmico o quadro atual ainda conflitante, entre
aqueles que ja entenderam o verdadeiro caminho que deverdo
seguir e 0s gue ainda insistem em conservar 0s velhos habitos, ja
modificados pelos Senhores Mentores, responsaveis pela
transformacao da Terra.

Deveis, daqui para frente, estar sempre alertas para as
mudangas que estardo ocorrendo com vOS mesmos e a vossa
volta.

Uma crianga que nasce e apresenta um comportamento
diferente, mais dinamizado, os governantes que, de uma hora
para outra, assumem atitudes mais humanas, voltadas para a
verdadeira melhoria do povo, paises que mudam o
comportamento com seus vizinhos, deixando de lado
definitivamente as antigas hostilidades, que foram responsaveis,
anos e anos, por lutas e guerras sangrentas, essas sdo algumas
das inimeras mudancas que ja estdo se processando nos quatro
cantos da Terra, algumas visiveis aos seus habitantes, outras
ainda em fase de desenvolvimento, mas que em breve chegardo
ao conhecimento de todos.

Esse € um processo sem volta, ou seja, daqui em diante,
gueiram ou ndo os encarnados, somente serdo aceitas na Terra,



as criaturas que estiverem em consonancia com os designios do
Alto, caso contrario serdo excluidas definitivamente deste orbe.

Para encerrarmos este pensamento, lembramos a todos vos
da importéncia da oracdo verdadeira, de coracdo, feita com
amor.

Ela é e serd sempre o verdadeiro alimento dos encarnados e
dos desencarnados. Muitos de vOs ja tomastes conhecimento,
por experiéncia propria, do poder da oragdo. Nao é preciso que
facais oragdes longas, repetidas de modo automatico, decoradas.
Bastara que, no momento que estiverdes voltados em
pensamento ao Nosso Pai, lembre-se de “falar com Ele” como se
estivestes conversando com alguém ao vosso lado, mas com
confianga, com a certeza de que estais fazendo o correto, 0 mais
certo.

Esse € o melhor caminho para a oragao.

Quando estiverdes “conversando” com o Pai, Ele estara
ouvindo e, no momento correto, ireis receber aquilo que tiverdes
pedido.

Por isso lembrai-vos que é muito importante terdes a certeza
do que ireis pedir, pois sera exatamente o que ireis receber.

Nunca vos deixai influenciar por “pensamentos negativos”
enquanto estiverdes em oragdo, para que vossos pedidos ndo
tenham o sentido inverso daquilo que, na realidade, pretendieis
solicitar.

Se praticardes 0s exercicios aqui propostos, tenhais a
absoluta certeza de que ireis mudar o rumo de vossa vida e de
todos os que estiverem a vossa volta.

Essa pratica é muito simples e requer apenas a vossa boa
vontade para ter inicio.

Com disciplina e a consciéncia de que este serd o verdadeiro
caminho para 0 vosso progresso espiritual, ireis caminhar com



firmeza e a seguranca de que nao estais sozinho em cada passo
que voOs vierdes a dar.

Agindo assim, em pouco tempo tereis a grata surpresa que
tanto esperais durante toda a vida - a paz interior.

Podemos afirmar que esse é o maior dos presentes que
possais receber em toda a vossa vida e que s6 o obtereis se
fordes paciente e muito perseverante, ndo deixando nunca que o
des&nimo, 0s pensamentos negativos, a emogao, a contrariedade,
tomem conta dos vossos pensamentos.

E um exercicio aparentemente dificil de praticar, mas com o
tempo acabard se tornando quase um ato reflexo, como que
passando a fazer parte de vos.

Esperamos ansiosamente que o maior numero de irmaos,
encarnados e desencarnados, entendam e pratiquem esses
ensinamentos, que resumem a Divina Orientacdo do Pai
Supremo.

Fiquem em paz.

Irmé&o Roberto e Equipe da Corrente Espiritual
da Fraternidade do Triangulo de Diamante

mensagem psicografada por Franco Zucca em maio de 1995
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